Das funfte freudenreiche Geheimnis
Auffindung — Schutz des Hochsten (Ps 91)

Frucht: Vertrauen

1. Warum habt ihr mich gesucht? / Wusstet
ihr nicht, dass ich in dem sein muss, was
meines Vaters ist? k249

2. Wer im Schutz des Hochsten wohnt, / der
ruht im Schatten des Allmachtigen. rs91,1

3. Ich sage zum Herrn: Ja, du bist meine
Zuflucht und meine Burg, / mein Gott, auf den
ich vertraue. ps91,2

4. Er beschirmt mich mit seinen Flugeln, /

unter seinen Schwingen finde ich Zuflucht.
vgl. Ps 91,4

5. Schild und Schutz ist mir seine Treue. / Den

Hochsten habe ich zu meinem Schutz erwahilt.
vgl. Ps 91,4.9

6. Ich brauche mich nicht zu flirchten, vor der
Pest, die im Finstern schleicht, / ich schreite
Uber Lowen und Nattern. vgl. Ps 91,5-6.13




7. Mir begegnet kein Unheil. / Denn der Herr
befiehlt seinen Engeln, mich zu behten auf all
meinen Wegen. vgl. Ps 91,10-11

8. Weil er am Herrn hangt, wird er ihn
retten. / Er wird ihn schitzen, denn er kennt
den Namen des Herrn. vgi. ps 91,14

9. Ruft er zum Herrn, gibt er ihm Antwort. In
der Not ist er bei ihm, / reiflt ihn heraus und
bringt ihn zu Ehren. vgl. ps 91,15

10. Der Herr sattigt ihn mit langem Leben, /
sein Heil |Iasst er ihn schauen. vgl. Ps 91,16

Betrachte wie der Jesusknabe seinen besorgten Eltern, die ihn
verzweifelt gesucht haben, vom Schutz des Hochsten berichtet.
(2) Diesen Schutz kénnen wir Gberallhin mitnehmen, (3) wenn unser
Glaube lebendig ist. Dieses Vertrauen darf aber nicht zu
Vermessenheit werden, wir missen, wie Jesus, auf den Willen des
Vaters horen.

Gebetsalternative: Die Wodstenvater der ersten Jahrhunderte
entwickelten den Brauch, als vertiefendes Gebet bestandig einzelne
Schriftworte zu wiederholen. Dadurch sollen diese immer tiefer ins
Herz eindringen, sich darin verfestigen und ihre heilende Kraft
entfalten. Sie vergleichen dies mit dem Wiederkauen der Tiere, die
sich dadurch die Nahrung aufbereiten. Du kannst dazu einen
Betrachtungspunkt wahlen und ihn einen Rosenkranz durchgehend,
Perle fiir Perle, wiederholen.
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